IPT Webinar@home

Zu buchen Uber: FFAP
https://www.ffap.eu/index.php/webinare/event/23-webinare/89-ipt-webinar-home
Dozentin: Prof. Dr. Elisabeth Schramm

Mit dem Webinar kénnen 8 UE der 24 UE fir eine Zertifizierung in IPT erforderlichen
didaktischen Einheiten erworben werden. Das Webinar besteht aus zwei ca. 3-stiindigen
Teilen. Praxisorientiert werden die einzelnen Behandlungsphasen der IPT sowie zwei der
funf Foci (Rollenwechsel, Konflikte, Trauer, Einsamkeit, Arbeitsstress) anhand von
Therapiedemonstrationsvideos vorgestellt. Zudem werden Sie zur aktiven Teilnahme an
Ubungen eingeladen.

Das Vorgehen in den einzelnen Phasen wird Schritt flir Schritt durchgegangen:

die EinfUhrungsphase, die gepragt ist durch die Auseinandersetzung mit der depressiven
Erkrankung und der Identifizierung des interpersonellen Kontextes

die mittlere Phase mit der zundchst klarungsbezogenen, dann bewaltigungsorientierten
Bearbeitung des interpersonellen Problembereiches und

die Beendigungsphase, in der die therapeutische Arbeit reflektiert und Abschied genommen

wird.

Ziele und Methoden:
Praxisnahe Aneignung des spezifischen Vorgehens der IPT in den Bereichen
Rollenwechsel und Konflikte anhand von Fallbeispielen, Demonstrationen und Ubungen.

Voraussetzungen:

Grundkenntnisse in allgemeinen therapeutischen Basistechiken (z.B. der
Gesprachsfiihrung).

Fir die Teilnahme am Webinar erhalten Sie Fortbildungspunkte (CME). Voraussetzung
dafir ist die erfolgreiche Teilnahme an unserem Wissenstest am Ende jedes Webinarteils.
Um den Wissenstest zu bestehen, missen 7 der 10 gestellten Fragen richtig beantwortet
werden. Sie haben maximal 3 Versuche, um zu Bestehen und die CME Punkte zu
erhalten.

Gebiihren: 130,00 Euro

IPT Aufbau und Praxiskurs zum Webinar:

Mindestens ein Mal jahrlich bieten wir einen Aufbau- und Praxiskurs zum IPT-Webinar
an. Mit diesem Kurs kénnen Sie, die fir die Zertifizierung in IPT erforderlichen restlichen
didaktischen Einheiten (16 UE) erganzend zum Webinar@home erwerben.



